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POSSIBILITA DI PERFEZIONAMENTO PROFESSIONALE

Il sistema di formazione svizzero offre una molteplicita di possibilita per pianificare la propria carriera pro-
fessionale. Le seguenti offerte presuppongono generalmente I'assolvimento di una formazione di base.
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Attestato professionale federale (APF)
Di regola: certificato federale di capacita AFC e esperienza professionale

| corsi di preparazione all'esame di professione consentono di acquisire compe-
tenze o approfondimenti specialistici. Queste competenze permettono di assu-
mere funzioni di quadro.

La preparazione all'esame di professione é svolta in parallelo all'attivita profes-
sionale. | corsi si svolgono di regola alla sera e/o al sabato. Generalmente non é
obbligatorio seguire i corsi preparatori all'esame, ma nella maggior parte dei casi
cio é imprescindibile.

www.orientamento.ch/esamiprofessionali

Diploma federale
Di regola: Esame di professione (APF) e esperienza professionale

Con I'esame professionale superiore i professionisti si qualificano come esperti
nel proprio campo. Le competenze acquisite consentono di gestire autonoma-
mente un‘azienda.

La preparazione all'esame professionale superiore € svolta in parallelo all'attivita
professionale. | corsi si svolgono di regola alla sera e/o al sabato.

Generalmente non e obbligatorio seguire i corsi preparatori all'esame, ma nella
maggior parte dei casi cio &€ imprescindibile. Il superamento dell'esame profes-
sionale superiore permette di conseguire un diploma federale. In settori partico-
lari questo diploma & conosciuto come maestria.

www.orientamento.ch/esamiprofessionali

Diploma federale

Di regola: certificato federale di capacita AFC
Secondo la scuola: Esame d'ingresso, esperienza professionale, stage, corso in-
troduttivo

La formazione in una scuola specializzata superiore consente di acquisire le
competenze pratiche e teoriche nell'ambito dell'organizzazione e della gestione
a livello di quadro medio. Chi possiede questo diploma spesso assume funzioni
dirigenziali settoriali.

Una scuola specializzata superiore dura da 2 a 4 anni, a tempo pieno o paral-
lelamente all'attivita professionale. Le formazioni a tempo pieno prevedono pe-
riodi di pratica in modo da acquisire esperienze professionali.

www.orientamento.ch/sss



http://www.orientamento.ch/esamiprofessionali
http://www.orientamento.ch/esamiprofessionali
http://www.orientamento.ch/sss
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Maturita professionale (MP)

Certificato federale di capacita AFC: buona nota finale
Secondo la scuola: Test attitudinale e/o colloquio d'ingresso

La maturita professionale consente di accedere una laurea triennale (bachelor)
in una scuola universitaria professionale (SUP).

E possibile conseguire la maturita professionale nei seguenti indirizzi: «tecnica,
architettura, life sciences», «economia e servizi», «sanita e servizi sociali», «arte
e design», nonché «natura, paesaggio e alimentazione».

La formazione € a tempo pieno (1 anno) o a tempo parziale (2 anni).

Foglio informativo COP «La maturita professionale dopo il tirocinio (MP2)»
www.orientamento.ch/maturita » Maturita professionale

Certificato federale di capacita AFC e Maturita professionale

Maturita professionale e 3 anni di esperienza professionale

Persone che hanno conseguito il diploma piu di tre anni prima devono inoltre
svolgere un esame di ammis-sione al corso preparatorio in tedesco quale prima
lingua e matematica.

Il corso preparatorio di un anno rende possibile lo studio ad un'ASP per diven-
tare docente di scuola dell'infanzia o scuola elementare.
Il corso preparatorio dura un anno.

www.orientamento.ch » Formazioni » Corsi propedeutici, passerelle » Corsi
propededutici, stage

Maturita professionale
A seconda del campo di studio, sono possibili requisiti di ammissione supple-
mentari.

La passerella &€ un esame complementare che consente ai detentori di una ma-
turita professionale di accedere alle universita svizzere e alle alte scuole peda-
gogiche. | corsi di preparazione all'esame della passerella durano 2 o 3 semestri
(a tempo pieno o parziale).

www.orientamento.ch/passerella



http://www.orientamento.ch/maturita
https://www.orientamento.ch/dyn/show/57188?lang=it
http://www.orientamento.ch/passerella
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Diploma Bachelor of Science (BSc) o Bachelor of Arts (BA) SUP

Requisiti Certificato federale di capacita AFC e Maturita professionale in un indirizzo di
studio prossimo
Certificato federale di capacita AFC e Maturita professionale e esperienza pro-
fessionale di un anno in una professione prossima.
A seconda del campo di studio, sono possibili requisiti di ammissione supple-
mentari.

Descrizione Chi ha conseguito una laurea triennale (bachelor) in una scuola universitaria
professionale € molto ben qualificato e trova impiego a tutti i livelli manageriali.
Lo studio in una scuola universitaria professionale pud essere conseguito, a se-
conda dell'istituto scolastico e del percorso formativo, in parallelo all'attivita pro-
fessionale (4 anni) oppure a tempo pieno (3 anni). Durante lo studio, i candidati
svolgono spesso anche stage di attivita pratica.

Wwww.orientamento.ch/sup

Diploma Maturita liceale
Requisiti Secondo la scuola: esame di ammissione
Descrizione Il conseguimento della maturita consente di accedere direttamente agli studi

presso le universita svizzere, i politecnici federali, le scuole universitarie profes-
sionali e le Alte Scuole Pedagogiche.

Gli istituti offrono corsi a tempo pieno, a tempo parziale o a distanza. La durata
del percorso formativo varia trai 3 ed i 4 anni.

www.orientamento.ch/maturita » Maturita liceale per adulti (colonna di destra)

Requisiti Di regola: formazione professionale di base

Descrizione | corsi di perfezionamento nel proprio settore consentono di acquisire importanti
qualifiche supplementari. E necessario anche ampliare le proprie competenze in-
formatiche e linguistiche.

www.orientamento.ch/formazione-continua

Ulteriori informazioni COP Grigioni

e www.orientamento.ch/formazione-continua Desidera cambiare professione? Vorrebbe perfezio-
e Foglio informativo COP: Tre precorsi che portano narsi, ma non sa perfettamente in quale direzione
a una qualifica professionale per adulti, La matu- andare? Gli orientatori le forniscono sostegno nell’or-
rita professionale dopo il tirocinio MP 2 ganizzazione della sua carriera professionale.
o www.berufsbhildung.gr.ch
e biz@afb.gr.ch

Questo foglio informativo non pretende di essere esaustivo.
© OPSC Grigioni, marzo 2023/yk
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